
MARIANI ANNA ANTONELLA

Sassari, 17/01/1982
Tergu, via Rinascita 9
Tel: 340/8512167
E-mail: annaanto82@gmail.com
annaantonella.mariani@aslsassari.it
Pec: annaantonella.mariani@pec-it

ESPERIENZA LAVORATIVA

INCARICHI DI CONTINUTA’ ASSISTENZIALE

- Dal 01/06/2022 ad oggi: ASL Sassari – Distretto di Sassari – Sede 
Valledoria – Tot ore: 155

- Dal 10/03 al 13/04/22: ASL Sassari – Distretto di Sassari – Sede 
Sedini – Tot ore: 36

- Dal 01/10 al 31/12/20: ASSL Sassari – Distretto di Sassari – Sedi 
Nulvi/Castelsardo – Tot ore: 399

- 29/09/2020: ASSL Sassari – Distretto di Sassari – Sede Valledoria –
Tot ore: 12

- 26/08/2020: ASSL Sassari – Distretto di Sassari – Sede Valledoria –
Tot ore: 12

- Dal 01/05/2020 al 31/07/2020: ASSL Sassari – Distretto di Sassari –
Sede Valledoria – Tot ore: 330

- Dal 01/03/2020 al 31/03/2020: ASSL Lanusei – Distretto di Tortolì –
Sede Tortolì – Tot ore: 138

- Dal 01/12/2019 al 28/02/2020: ASSL Carbonia-Iglesias – Distretto di 
Carbonia – Sede San Giovanni Suergiu – Tot ore: 302

- Dal 01/04/2019 al 31/05/2019: ASSL Lanusei – Distretto di Tortolì –
Sede Tortolì – Tot ore: 212

- Dal 01/12/2018 al 28/02/2019: ASSL Oristano – Distretto di Ales –
Sede Terralba – Tot ore: 293

- Dal 01/06/2018 al 31/08/2018: ASSL Oristano – Distretto di Ales –
Sede Terralba – Tot ore: 329

- Dal 01/03/2018 al 31/05/2018: ASSL Lanusei – Distretto di Tortolì –
Sede Tortolì – Tot ore: 354

- 22/05/2016: ASL Sassari – Distretto di Ozieri – Sede Mores – Tot ore: 
12

INCARICHI DI CONTINUITA’ ASSISTENZIALE NELLE LOCALITA’ 

TURISTICHE

- Dal 01/07/2016 al 05/09/2016: ASL Olbia – Distretto di Tempio 
Pausania – Sede Santa Teresa di Gallura – Tot ore: 240

COT – CENTRALE OPERATIVA TERRITORIALE

- Dal 01/09/2020 al 24/01/2021: ASSL Sassari – COT 116117 Nord 
Sardegna – Tot ore: 252

SOSTITUZIONI MMG

- 07-08/09/2020: Dott.ssa Lai Paola, via Umberto I – Bortigali (Nu)
- Dal 31/08/2020 al 06/09/2020: Dott.ssa Peruzzu Ioseta, via Tuveri 1 –

Sorso (Ss)
- Dal 17/08/2020 al 30/08/2020: Dott.ssa Antonica Columbano, via 

Pertini – Perfugas (Ss)
- Dal 03/08/2020 al 16/08/2020: Dott.ssa Scanu Franca, via Gramsci –

Chiaramonti (Ss)
- Dal 20/07/2020 al 02/08/2020: Dott.ssa Lai Paola, via Umberto I –

Bortigali (Nu)
- Dal 28/10/2016 al 11/11/2016: Dott.ssa Pinna Maria Ersilia, via 

Matteotti – Valledoria (Ss)
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- Dal 01/08/2016 al 31/08/2016: Dott.ssa Pinna Maria Ersilia, via 
Matteotti – Valledoria (Ss) 

- Dal 25/07/2016 al 30/07/2016: Dott.ssa Terzitta Maria, via La Piana – 
Viddalba (Ss) 

- Dal 11/07/2016 al 16/07/2016: Dott.ssa Terzitta Maria, via La Piana – 
Viddalba (Ss) 

- Dal 11/04/2016 al 23/04/2016: Dott.ssa Terzitta Maria, via La Piana – 
Viddalba (Ss) 

 INCARICHI PROVVISORI DI ASSISTENZA PRIMARIA 

 - Dal 17/06/2019 al 31/10/2019: ASSL Nuoro – Distretto di Macomer – 
Incarico provvisorio di Assistenza Primaria Comuni di 
Silanus/Bolotana (1300 pazienti) 

- Dal 28/06/2018 al 21/04/2019: ASSL Nuoro – Distretto di Macomer – 
Incarico provvisorio di Assistenza Primaria Comune di Bortigali (980 
pazienti) 

- Dal 01/01/2017 al 31/12/2017: ASL Nuoro – Distretto di Macomer – 
Incarico provvisorio di Assistenza Primaria Comune di Bolotana 
(1400 pazienti) 

  

PUBBLICAZIONI, REVISIONI 

E POSTER 

 

 22/05/2022 

 V. Fiore, A. De Vito, P. Bagella, A.A. MARIANI, L. Denti, G. Madeddu, A.G 
Fois, S. Babudieri, I. Maida - Effectiveness of Vitamin D supplements among 
patients hospitalized for COVID-19: results from a monocentric matched-
cohor study. Healthcare 22 May 22.  
https://doi.org/10.3390/healthcare10050956 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 - Attualmente iscritta al II anno in corso della Scuola di 
Specializzazione in Malattie Infettive e Tropicali – Universita' degli 
studi di Sassari – Facolta' di Medicina e Chirurgia  

- 28/05/2016 
Diploma triennale in Fitoterapia - Associazione Medicina Integrata 
(AMI) – Tesi: IL GINKO BILOBA, UN UTILE RIMEDIO 
NATURALE PER CONTRASTARE I DEFICIT MENEMONICI – 
Voto: 50/50 

- 16/02/2016 
Abilitazione professionale – II sessione 2015 - Iscrizione all'albo dei 
Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Sassari – Votazione 
257.5/270 

- 28/07/2015 
Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia (CLASSE 46/S) - 
Università degli studi di Sassari – Facolta' di Medicina e Chirurgia – 
Tesi: L'IPERTENSIONE ARTERIOSA ESSENZIALE: 
IDENTIFICATI I LOCI DI SUSCETTIBILITA' CON UNA 
MATRICE GENO-CENTRICA – Votazione 105/110 

- 10/07/2001 
Maturita' Classica – Indirizzo informatico sperimentale “PROGETTO 

BROCCA” - Liceo Ginnasio Statale “D.A. AZUNI” – Sassari – 
Votazione 91/100 

  

CERTIFICAZIONI  

 CONVEGNI/CONGRESSI 

 - 20/06/2022 
EMERSIONE DEL SOMMERSO: UN PERCORSO CONDIVISO 



PER LA DIAGNOSI E IL TRATTAMENTO DEI PAZIENTI HCV 
POSITIVI NEI SER.D DELLA REGIONE SARDEGNA – Hotel 
Mistral II - Oristano 

- 17/06/2022 
MALATTIE RARE DEL FEGATO: LA COLANGITE BILIARE 
PRIMITIVA E L’EPATITE DELTA – Hotel Leonardo da Vinci - 
Sassari 

- 08/06/2022 
DRIVE THE CHANGE IN HIV 2.0 – Hotel Mistral II - Oristano 

- 07-08/04/2022 
IX Congresso Nazionale SIMET 2022 – CTO AOU Careggi – Firenze 

- 28/11-01/12/2021 
XX Congresso Nazionale SIMIT 2021 – Milano 

- 11-13/10/2021 
53° Congresso Nazionale SIBIOC – Medicina di laboratorio 
 

 PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI 
OPERATORI DELLA SANITÀ (ECM): 

 - 20/02/2021  
Resistenze anti-microbiche ospedaliere: strategie di contrasto clinico-
organizzative 

- 21/11/2020 
L'approccio al COVID-19 nella complessita' internistica. cosa 
sappiamo e cosa possiamo fare 

- 09/09/2020 
L'uso dei farmaci nella COVID-19 

- 10/03/2020 
Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili 

- 17/12/2019 
L’evoluzione del trattamento topico: dal passato al presente. La psoriasi 

nella clinica: approccio ragionato alle terapie topiche 
- 13-14/06/2019 

ALS – Advanced Life Support – Secondo le linee guida IRC 
- 11-12/04/2019 

PTC avanzato – Prehospital Trauma Care Advanced –– Secondo le 
linee guida IRC 

- 02/04/2019 
PTC BASE – Prehospital Trauma Care Base – Secondo le linee guida 
IRC 

- 14/03/2019 
Acute pain: trattamento del dolore acuto e cronico. palliazione 

- 25/02/2019 
BLSD - Basic Life Support & Defibrillation – Per sanitari secondo le 
linee guida IRC 

- 28/12/2018 
Proteggere dall'influenza con la vaccinazione 

- 26/03/2018 
Ipertensione arteriosa e dislipidemie, aderenza terapeutica, corretta 
comunicazione medico-paziente e responsabilita' professionale del 
medico anche alla luce della legge n.24 del 2017 

- 02/11/2017 
Ipertensione arteriosa e comorbidita' metaboliche, aggiornamento in 
ambito legislativo e di responsabilita' 

- 06/05/2016 
Corso sulla gestione delle emergenze mediche in Guardia Medica 
(modulo A) 

  

COMPETENZE LINGUISTICHE  

 - MADRELINGUA: ITALIANO 
- INGLESE: A1 



- FRANCESE: A2

CAPACITA' E COMPETENZE 

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari ecc..

- Ottima conoscenza dei principali gestionali ospedalieri e territoriali 
(Galileo, ADT, Profim, Millewin, Medico2000)

- Buona conoscenza dei comuni programmi di videoscrittura e di 
calcolo

- Buona conoscenza dei piu' comuni motori di ricerca

CAPACITA' E COMPETENZE 

RELAZIONALI - Ottime capacità relazionali e nei rapporti interpersonali, gentilezza, 
cortesia e disponibilità

- Massima affidabilità e serietà nello svolgimento del lavoro
- Ottime capacità di organizzazione e gestione del lavoro sia individuale 

che in equipe
- Ottime capacità di problem solving

PATENTI - PATENTE B (AUTO-MUNITA)

La sottoscritta, a conoscenza di quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, sulla responsabilità penale cui può andare 
incontro in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall'art. 75 del D.P.R. 28/12/200 n. 445, sulla 
decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per 
gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilità DICHIARA che tutte le informazioni contenute nel 
proprio curriculum vitae sono veritiere.

DATA FIRMA

Tergu, 10/07/22

FIRMA


